
 

 

  

20.01.25 – 24.01.25 
 

 

Montag 

 

Nudeln (a) / Linsenbolognese mit Gemüse (b,i) 

 

 

Joghurt1 (i)  

 

Dienstag 

 

Kartoffeln / Rühreier (m) / Spinat (i) 

 

Obst3 

   

 

Mittwoch 

 

Hähnchenschenkel / Reis / Champignonsauce (a,i) / Salat (i) 

 

Apfelmus2 

   

 

Donnerstag 

 

 

Fischfrikadelle (a,f) / Kartoffeln / Kohlrabi-Möhrengemüse (a,i) 

 

Obst3 

 

Freitag 

 

Nudeln (a) / Tomatensauce / Rohkost 

 

Pudding1 (i) 

   
                 Zusatzstoffe: 
Änderungen vorbehalten               3 mit (Bienen)Wachs 

                 1 mit Farbstoff 
                 2 mit Antioxidationsmittel 
                 4 mit Phosphat 


